
REFIT Bischofsheim 
 
Hier erhält man eine komplette Beratung, Behandlung und Diagnostik in den 
Bereichen Therapie und Rehabili-
tation, Sport und medizinische 
Fitness sowie Wellness und Ent-
spannung. 
RVB-Mitglieder erhalten einen 
Extrarabatt von 10,-- € sowie 10% 
auf alle Selbstzahlerleistungen bei 
 

REFIT Bischofsheim 
Kasteller Straße 17 
65474 Bischofsheim 
06144-7668 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Vereinsmitteilung 2023 
 

Informationen vom  
Radfahrerverein 1897 Bischofsheim e.V. 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Vorstand@RV1897Bischofsheim.de 

 

www.rv1897bischofsheim.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




 
 



 
 
 

 
 
 

 

Ein glückliches, erfolgreiches und vor allem ein gesundes neues  

Jahr 2023 

 wünscht der Bischofsheimer Radfahrerverein all seinen Mitgliedern. 
 

 
Fastnachtveranstaltungen 2023 beim RVB 

 
Sonntag 11. Februar 2023:  
„Spaß uff de Gass“ gibt es beim BCV-Fastnachtsumzug ab 13.00 Uhr 
beim „Wasser Schad“ in der Darmstädter Straße 46. Mit Musik und 
guter Laune wartet man auf den Umzug. Für das leibliche Wohl wird 
gesorgt.  
 
Samstag 18. Februar 2023: 
Am Fastnachtssamstag veranstaltet der RVB in seinem Vereinsheim 
ein närrisches Schlachtfest. Zur musikali-
schen Unterhaltung und für fastnachtliche 
Stimmung sorgt Hansi Sprenger. Wer 
gerne möchte, für Vorträge steht die Bütt 
bereit. 
Beginn ist um 18 Uhr, Einlass 17.30 Uhr. 
Der Preis für die Schlachtplatte, wahlweise 
Käseplatte beträgt 15,-- €. 
 
Mittwoch 22. Februar 2023:  
Am Aschermittwoch findet traditionell das Radler-Kateressen ab 
18.00 Uhr im RVB Vereinsheim statt. Kostenbeitrag 7,-- €. 
Alternativ wird eine Käseplatte angeboten. 
 

Der Kartenvorverkauf zu diesen Veranstaltungen ist jeweils mittwochs 
im RVB -Vereinsheim. 
 

Kampfgeist wird belohnt  
Karatesportler Thomas Leonhard vom RVB ist nun „Shihan“ 
 
Kürzlich war der japanische Karate-Großmeister Tomosada Kuda aus 
Okinawa in Bischofsheim zu Gast. Er hatte drei Auszeichnungen mit  
im Gepäck: Eine besondere Würdigung erhielt Thomas Leonhard. Er 
wurde mit dem „Shihan“-Titel ausgezeichnet und erreicht damit den 
Rang eines Großmeisters im Okinawa-Karate-Stil Shorin Ryu.  
Diese Form des Karate wurde 
entwickelt, um sich gegen An-
griffe wehren zu können und 
ist das ursprüngliche Ziel der 
Selbstverteidigung. Im Jahr 
1998 gründete Leonhard die 
Karateabteilung im RVB Bi-
schofsheim. Kurse für Kinder 
sind voll, es gibt gar eine War-
teliste. Nur beim Training der 
Erwachsenen sind noch Plätze 
frei. Seine jetzige Ernennung zum Shihan durch seinen Karatelehrer, 
Großmeister Tomosada Kuda, sei etwas Besonderes, sagt Leonhard. 
Dieser Titel wird nur an wenige vergeben, weltweit gibt es in diesem 
Stil nur fünf Karateka mit dieser Auszeichnung. Die RVB-Karateabtei-
lung zählt mehr als 100 Mitglieder im Alter von sechs bis 63 Jahren. 
Wir trainieren immer auch den Ernstfall. Die Schüler sollen die Tech-
niken so verinnerlichen, dass sie dann automatisch reagieren und 
nicht mehr darüber nachdenken müssen, wie sie sich am besten ver-
teidigen. Weitere Informationen zum Training gibt es unter der Tele-
fonnummer 06144-4080042 und auf der Webseite: https://karate-
bischofsheim.de. 

 
Palmsonntagswanderung 

 
Am Sonntag, dem 02. April 2023 lädt der Bischofsheimer Radfahrerverein 
zu seiner traditionellen Palmsonntagswanderung ein. Abmarsch ist um 14 
Uhr am Bischofsheimer Rathaus. Die Wegstrecke liegt noch nicht fest und 
ist aus der Presse zu erfahren. 


